BASES Y REGLAMENTO OFICIAL
DESAFIO ALTO CONCEPCION / VERANO 2027

Organiza: Adictos Al Trail
Fecha: Domingo, 14 de marzo de 2027

Lugar: Sector Alto Concepcidn, Regidon del Biobio, Chile

1. PRESENTACION Y GENERALIDADES

El Desafio Alto Concepcion / Verano 2027 es un evento deportivo de Trail Running,
desarrollado en senderos, huellas de cerro y bosques de la comuna de Concepcion.

El objetivo principal de la competencia es promover la practica del deporte al aire libre, la
vida sana, el respeto por el medio ambiente y el compafierismo entre los deportistas.

2. DISTANCIAS Y CARACTERISTICAS TECNICAS

La competencia contara con 3 distancias oficiales:

e 10K (Conquista):
o Desnivel positivo acumulado: +301 m
o Exigencia: Media - Baja
o Edad minima: 18 afios

e 16K (Cumbre):
o Desnivel positivo acumulado: +504 m
o Exigencia: Media - Alta
o Edad minima: 18 afios

e 21K (Alto Concepcion):
o Desnivel positivo acumulado: +900 m
o Exigencia: Alta
o Edad minima: 18 afios cumplidos al dia del evento.

3. CATEGORIAS (DAMAS Y VARONES)

Las categorias se determinaran segun la edad del competidor al dia 14 de marzo de 2027:

General Damas y Varones (1. °, 2. °y 3. ° lugar para cada distancia).
Categorias por edad para cada distancia.

18 a 29 afnos

30 a 39 afos



e 40 a49 afos
¢ 50ab9 afos
e 60 afosy mas

Nota: Los ganadores de las Generales de cada distancia NO seran participes de
premiacién en Categorias

4. INSCRIPCIONES Y DERECHOS DE
PARTICIPACION

4.1. Proceso de Inscripcion

Las inscripciones se realizardn de manera digital a través de la plataforma habilitada
(Welcu). No se realizaran inscripciones el dia del evento.

4.2. El valor de la inscripcion incluye:

e Dorsal oficial de competencia (NUmero de corredor).

e Cronometraje Manual

Medalla de Finisher (para quienes crucen la meta).

Puntos de Abastecimiento (PAS) e hidratacion en ruta y meta.
Asistencia de primeros auxilios y rescate en ruta.
Guardarropia / Custodia de pertenencias.

Fotografias y videos (PARTICULARES)

4.3. Devoluciones y Transferencias
o Devoluciones: Las inscripciones no son reembolsables salvo suspension definitiva
del evento imputable a la organizacion.

« Credibilidad / Cambios de distancia: Permitidos hasta 15 dias antes del evento
previa solicitud por correo electronico a la organizacion.

5. ACREDITACION Y RETIRO DE KIT

5.1. Requisitos para retirar el Kit:

1. Cédula de Identidad o Pasaporte vigente.
2. Exoneracion de Responsabilidad (Desligue) firmada fisicamente.

Se informara oportunamente el lugar y horario del retiro de kits en la ciudad de
Concepcion durante el dia previo al evento.



6. EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO Y
RECOMENDADO

6.1. Equipamiento Obligatorio (Todas las distancias)

e Sistema de Hidratacion propio: Minimo 1 litro (Mochila, cinturén o botellines).
Evento Libre de Vasos Pléasticos.

e Dorsal de competidor: Colocado de forma visible en el pecho o muslo.

e Teléfono movil: Con bateria cargada al 100% y nimero de emergencia grabado.

o Silbato de emergencia.

6.2. Equipamiento Obligatorio Especifico para 21K

Chaqueta cortaviento / impermeable (segun prondstico del tiempo).
Manta térmica de emergencia.

Zapatillas de Trail Running con buen agarre.

Bastones (Opcional)

6.3. Equipamiento Recomendado

e Zapatillas de Trail Running con buen agarre / taco.

o Bastones de trekking (permitidos, pero deben ser transportados con precaucion sin
obstaculizar a otros atletas).

e Protector solar y visera/gorro.

7. PROGRAMACION DEL DiA DEL EVENTO (14 DE
MARZO 2027)

07:30 hrs:
08:15 hrs:
08:30 hrs:
09:00 hrs:
09:30 hrs:
13:00 hrs:
14:30 hrs:

Apertura del recinto / Base Camp y Guardarropia.
Charla técnica obligatorio (Briefing 21K y 16K).
Largada Oficial 21K.

Largada Oficial 16K.

Largada Oficial 10K.

Inicio Ceremonia de Premiacion.

Cierre oficial del evento.

8. PUNTOS DE ABASTECIMIENTO.

e PAS1: Km5 (Agua, fruta, isotonico).
e PAS2: Km 12 (Solo para 16Ky 21K - Agua, snacks, frutos secos, isotonico).
e PAS Meta: Para todas las distancias.



9. PENALIZACIONES Y DESCALIFICACION

Serd motivo de descalificacion inmediata:

agkrwdE

6.

Arrojar basura o residuos de cualquier tipo en la ruta.

No llevar el dorsal de manera visible en el frente.

No realizar el recorrido completo o recortar camino.

Recibir asistencia externa fuera de los puntos habilitados (PAS).

Mantener una conducta antideportiva, agresiva o faltarle el respeto al personal de la
organizacion, jueces, voluntarios o competidores.

Negarse a socorrer a un corredor en situacion de emergencia en la ruta.

10. MEDIO AMBIENTE Y CODIGO DE ETICA

El evento transcurre en zonas naturales fragiles y de alto valor ecoldgico:

Cero Basura: Queda estrictamente prohibido tirar envases de geles, plasticos o
céascaras de fruta en el cerro.

Respeto a la Flora y Fauna: Mantenerse en el sendero demarcado sin abrir nuevas
huellas.

Fair Play: El Trail Running es solidaridad. Si un corredor sufre un accidente, es
obligacion moral asistirlo hasta la llegada del equipo de rescate.

11. DERECHOS DE IMAGEN Y CONTACTO

Al inscribirse, los participantes autorizan a la organizacion (Adictos Al Trail) el uso de
material fotografico y audiovisual generado durante el evento para fines de difusion,
promocion y archivo.

Contacto / Consultas: adictosaltraill@gmail.com
Instagram: @adictosaltrail2026
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